SELBSTBEDIENUNG! BITTE BESTELLE
DIREKT BEI UNS AM TRESEN.

STURMFREI

FEHMARN

FUR INFORMATIONEN ZU INHALTSSTOFFEN UND ALLERGENEN,
SPRICH UNS EINFACH AN.



STURMj FREI

FEHMARN

Wir sind Katrin & Daniel und betreiben
den Campingplatz hier auf Fehmarn
mit viel Freude und Engagement.

Mit dem Café Sturmfrei haben wir einen
weiteren Ort geschaffen, der unseren Platz erganzt.

Ein Café, wie wir es selbst schatzen:
entspannt, modern und mit einem klaren Fokus auf Qualitat.

Ein Ort fir eine gute Pause und angenehme Momente.



LIEBLINGE IM STURMFREI

Gegrillte HahnchenspieRBe 16,90

Saftig gegrillte, hausmarinierte HahnchenspiefRe mit feiner
Erdnusssauce, dazu frische Pommes, Salat und hausgemachtes Brot

= /=

Sturmfreier MAX 15,90

Hausgemachtes Brot, Spiegeleier, Katenschinken-
wurfel, Gewlrzgurke und Mini-Salat

Schnitzel Hamburger Art 21,90

Mit Bratkartoffeln, Speck, zwei Spiegeleiern
und Mini-Salat

DEFTIGE KLASSIKER
7 Schnitzel Wiener Art 17,90
Mit frischen Pommes, Zitrone und Mini-Salat

Currywurst 10,90

Mit frischen Pommes, Mini-Salat und unserer
Sturmfrei-Currysauce

STURMFREIER FISCH

Backfisch 18,90
Mit Bratkartoffeln, Speck und Mini-Salat

Matjes nach Muddi’s Art 17,90
Mit Bratkartoffeln, Speck, Apfeln, Zwiebeln und Sahnesauce

SNACKS UND BEILAGEN

V7 Hausgemachte Fruhlingsrollen | 4 Stk. 8,90
Mit Suf3-Sauer-Sauce und Mini-Salat
V7 Potato Dippers 5,50
V7 Frische Pommes 4,30
7 Mayo 0,50 ~#Remoulade 1,00 vz Triffelmayo 1,50

V7 Ketchup 0,50 A7 Spicy Salsa Sauce 1,00 # Sour Cream 1,50
Senf 0,50 w7 SiiB-Sauer Sauce 1,00 \“7Erdnuss-Dip 1,50

7 = vegetarisch W7 =vegan = geht auch vegetarisch %7 = geht auch vegan



7

TIPP

BOWLS

Bowl mit Garnelen 19,60

mit Rucola, Cherry-Tomaten, Reis, Grana Padano,
Pinienkernen, Salat und Zitrone, dazu Balsamico-Dressing
und hausgemachtes Brot

Bowl mit hausmarinierten HihnchenspieRen 16,90

mit Grana Padano, Salat, Cherry-Tomaten, rote Bete,
Sonnenblumenkernen, Reis und Granatapfelkernen,
dazu Erdnuss-Dressing und hausgemachtes Brot

Bowl mit hausgemachten Fruhlingsrollen

mit Kichererbsen, Reis, M6hre, Gurke, Frihlingszwiebeln,
Limette, Salat und Erdnussen, dazu SuR-Sauer-Soja-Dressi

FLAMMKUCHEN

Speck und Zwiebel

Mais und Paprika
mit frischem Rucola und Grana Padano

Lachs und Lauch
mit frischem Rucola und Grana Padano

FISCHBROTCHEN

Gezupfter Stremellachs im Brétchen 6,90
mit Zwiebeln und Dill-Senf-Sauce

Matjes im Brotchen 5,80
mit Zwiebeln, Apfel und feiner Matjessauce
Backfisch im Brétchen 7,90

mit Remoulade

7 = vegetarisch W7 =vegan



KIDS

Backfisch mit frischen Pommes, Gurke und Tomate

Chicken Nuggets mit frischen Pommes

Matrosen Teller
Eine bunte Auswahl an frischem GemuUse,
abwechslungsreich und bunt.

FRISCHER KUCHEN

mit Sahne

Unsere hausgemachten Kuchen findest du an unserem
Kuchentresen. Schau einfach vorbei.

WARME HAUSGEMACHTE WAFFELN

mit Puderzucker

mit heiBen Kirschen und Sahne
mit Pistaziencreme und Sahne

Toppings:

Schokosauce
Pistaziencreme

HeilRe Kirschen

Frische Erdbeeren (Saison)
Portion Sahne

12,90

8,90

7 Kinderschnitzel mit frischen Pommes, Gurke und Tomate 8,90

5,50

4,30
+0,60

5,50
7,90
7.50

+ 0,90
+ 1,60
+2,10
+ 3,50
+ 0,60

7 = vegetarisch W7 =vegan = geht auch vegetarisch %7 = geht auch vegan



Reizklima 3,90

Mit einem Hauch von Meersalz

Meersalz liegt in der Luft. Mit diesem besonderen Krautertee, der
Ingwer, Krauter, milde GewUlrze und einen Hauch von Salz enthalt, hat
jedes Klima seinen Reiz.

Ruckenwind 3,90

Beerengeschmack

Wenn der Wind von allen Seiten weht, kommt dieser kraftige und
tiefrote Frichtetee gerade recht. Mit aromatischen Beeren
nehmen die nordischen Frichte richtig Fahrt auf.

Frischer Friese 3,90
Pfefferminzmischung

Wenn mal wieder alles aus dem Ruder lauft, bringt diese erfris-
chende und zugleich aromatische Mischung aus Pfefferminze,
Krautern und Beeren es wieder ins Lot.

Rooibos Tee Flitzpiepe 3,90
mit Holunder- und Johannisbeere

Wat for en Flitzpiepe! Dat schall man woll seggen. Da segelt der
Pinguin tatsachlich verkehrt herum um die Welt. An Bord, ein
Schatz aus seiner sudafrikanischen Heimat: Rooibos, so schén
karamellig und suf3!

TRINK MEER TEE




‘@ Viva con Agua 0,33 2,90 ‘ Orange 0,33 3,90
U7 Leise/Laut 0,7 5,90 sy

Zitrone 0,33 3,90
Coca Cola Original 0,33 3,90 Holunder 0,33 3,90
Coca Cola Original Zero 0,33 3,90 Apfelschorle 0,33 3,90
Flens Kiistenmix 0,33 3,90 Rhabarberschorle 0,33 3,90
Cola-Orange Maracujaschorle 0,33 3,90
Orangensaft 0,2 3,10
Apfelsaft 0,2 3,10
Flens Strandlager 0,33 4,10
Flens Pils 0,33 4,10
Flens Radler 0,33 4,10
Flens Pils Alkoholfrei 0,33 4,10 Flens Edles Helles 0,4 4,90
Flens Radler Alkoholfrei 0,33 4,10 gebraut mit Kistengerste (siffig)
Schneider WeiRRe 0,5 5,90
Hefeweizen
Duckstein Rotblond 0,5 5,90
Schneider WeiRBe
Hefeweizen Alkoholfrei 0,5 5,90
Austernfischer Wei3 0,2 6,90
Eine spritzige Cuvée aus Kerner- und 0,75 24,90

Silvanertrauben, angebaut in besten Weinlagen.
Kulinarisch, frisch und trocken.

Austernfischer Rose 0,2 6,90

Lebendiger Roséwein mit zarter, brillanter 0,75 24,90
Rosenblattfarbe. Duftet verflihrerisch nach Veilchen
und reifen Himbeeren.

Austernfischer Rot 0,2 6,90

Die Farbe leuchtet in einem tiefen Rotton mit 0,75 24,90
violetten Reflexen im Glas. Die Nase zeigt betérende

Nuancen von reifen Brombeeren vereint mit frischen

Holunderbeeren.

Weinschorle 0,25 6,00



Prosecco Frizzante 0,1

Dieser Frizzante aus Italien schmeckt ungemein 0.75
spritzig und fruchtig und passt ausgezeichnet zu allen
leichten Speisen.

Aperol Spritz 0,33
Erfrischender Aperitif mit Aperol, Prosecco und einem
Spritzer Soda, serviert auf Eis mit Orangenscheibe.

Lillet Wildberry 0,33
Fruchtig-frischer Drink mit Lillet Blanc, Wild Berry
Limonade und Beeren, auf Eis serviert.

Klassischer Spritz 0,33
Schmeckt nach Orange, Zitrone und Krautern.

Lav'a Belle de Provence 0,33

Neben Bio-Lavendel umschmeicheln feine Noten
von Rosmarin, Thymian und Uber 40 weitere
Krauter den Gaumen und bringen dich direkt an
die franzdsische Provence.

4cl
Jack Daniels mit Cola 9,30
Gin Tonic 8,90
Havana mit Cola 7,90
2cl
Vodka 2,90
Jagermeister 2,90
Helbing 2,90

Obstler 3,10

5,90
24,90

8,20

8,90

7,90

7,90



100% FAIRTRADE

Wir servieren unseren BlO-Kaffee mit BIO-Weidemilch aus
der Glasernen Molkerei.
Espresso

Doppelter Espresso
Cafe Crema

GroRer Cafe Crema
Cappuccino

Latte Macchiato
Milchkaffee

HeiRe Schokolade

mit Sahne

BIO KRAUTERTEE

Alle Mann an Bord
Vollmundiger Assam

Dieser kraftige Assam zeichnet sich durch eine feinwirzige, malzige
Note und dunkle Tasse aus. Als klassischer Ostfriesentee ist er
hervorragend mit Sahne und Zucker zu genieRen.

Watt denn hier los

Earl Grey mit Bergamotte

Hier ist was los! Dieser kraftige schwarze Tee ist mit nattrlichem
Bergamottearoma verfeinert und besticht durch eine milde
Zitrusnote, die einen typischen Earl Grey ausmacht.

Wogen glatten
Zart und fruchtig

Was glattet die Wogen besser als eine liebliche Komposition aus
Sencha Grintee und stiBem Mango-Pfirsich Geschmack? Spritzige
Zitrusnoten runden diesen Tee harmonisch ab.

Rette mit, wer kann

mit Ingwer und Kurkuma

Dieser Tee ist genau das Richtige nach einer aufregenden Rettung.
Die warmende Wirkung klassischer Krauter wird durch exotische
GewdUrze wie Kardamom, Ingwer und Kurkuma verstarkt. Mango-
chips verleihen der Teemischung einen Hauch fruchtiger Stf3e.

2,40
3,30
3,90
4,90
4,10
4,80
4,30
4,60
+ 0,60

3,90

3,90

3,90

3,90



FOLGE UNS AUF FACEBOOK UND AUF INSTAGRAM
@CAFE.STURMFREI.FEHMARN



